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だからこそ、あなたがたはあらゆる熱意を傾けて、

信仰には徳を、徳には知識を、

知識には自制を、自制には忍耐を、忍耐には敬虔を、

敬虔には兄弟愛を、兄弟愛には愛を加えなさい。

　　　　　　　　第二ペテロ１章５～７節

年間聖句
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主日礼拝
２０２０年　５月 １０日

礼拝奉仕者

説教 ： 若村和仁師　　司会 ： 本多崇兄　　奏楽 ： 本多こずえ姉　 受付 ： 若村めぐみ姉
パワーポイント ： 本多悟兄　　　　感謝の祈り ： 司会者

賛 美

祈 り

今 月 の 賛 美

使 徒 信 条

主 の 祈 り

賛 美

献 金

感 謝 の 祈 り

賛 美

聖 書 朗 読

説 教

黙 祷

賛 美

頌 栄

祝 祷

後 奏

報 告

一 同

司 会 者

一 同

一 同

一 同

一 同

一 同

司 会 者

一 同

司 会 者

若 村 和 仁 師

一 同

一 同

一 同

若 村 和 仁 師

奏 楽 者

司 会 者

「 God bless you」

「 父の神の真実」

聖歌３９６番「 十字架のかげに」

聖歌４１０番「 こころのかどを」

　ローマ８章１節～１１節

「 御霊の思いはいのちと平安」

聖歌４５０番「 なにゆえみ神は」

聖歌３８３番「 ちち ・ みこ ・ みたまの」

●礼拝後の昼食会は

コロナ終息までお休みとします。
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聖書 新改訳 2017©2017 新日本聖書刊行会より抜粋

メッセージ聖書箇所

ローマ８章１節～１１節

1, こういうわけで、 今や、 キリスト ・ イエスにある者が罪に定められるこ

とは決してありません。

2, なぜなら、 キリスト ・ イエスにあるいのちの御霊の律法が、 罪と死の

律法からあなたを解放したからです。

3, 肉によって弱くなったため、 律法にできなくなったことを、 神はしてく

ださいました。 神はご自分の御子を、 罪深い肉と同じような形で、 罪の

きよめのために遣わし、 肉において罪を処罰されたのです。

4, それは、 肉に従わず御霊に従って歩む私たちのうちに、 律法の要求

が満たされるためなのです。

5, 肉に従う者は肉に属することを考えますが、 御霊に従う者は御霊に

属することを考えます。

6, 肉の思いは死ですが、 御霊の思いはいのちと平安です。

7, なぜなら、 肉の思いは神に敵対するからです。 それは神の律法に従

いません。 いや、 従うことができないのです。

8, 肉のうちにある者は神を喜ばせることができません。

9, しかし、 もし神の御霊があなたがたのうちに住んでおられるなら、 あな

たがたは肉のうちにではなく、 御霊のうちにいるのです。 もし、 キリスト

の御霊を持っていない人がいれば、 その人はキリストのものではありませ

ん。

10, キリストがあなたがたのうちにおられるなら、 からだは罪のゆえに死

んでいても、 御霊が義のゆえにいのちとなっています。

11, イエスを死者の中からよみがえらせた方の御霊が、 あなたがたのう

ちに住んでおられるなら、 キリストを死者の中からよみがえらせた方は、

あなたがたのうちに住んでおられるご自分の御霊によって、 あなたがた

の死ぬべきからだも生かしてくださいます。

「御霊の思いはいのちと平安」
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今月の賛美
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主の祈り

　天にまします　われらの父よ　

願わくは御
み な

名をあがめさせたまえ

御
みくに

国をきたらせたまえ　みこころの天になるごとく

地にもなさせたまえ　われらの日用の糧を

今日も与えたまえ　われらに罪をおかすものを

われらがゆるすごとく　われらの罪をもゆるしたまえ

われらを試みにあわせず　悪より救い いだしたまえ

国と力と栄えとは　限りなくなんじのものなればなり

アーメン

主の祈りは、イエス様が「こう祈りなさい」と教えてくださった祈りです。ですから、

「主の祈り（しゅのいのり）」と呼ばれています。翻訳によって言葉づかいは異なりますが、

新約聖書マタイによる福音書６章９節～１３節に書いてあります。 

使徒信条

我は天地の造り主、 全能の父なる神を信ず。

我はその独り子、 我らの主、 イエス ・ キリストを信ず。

主は聖霊によりてやどり、 おとめマリヤより生まれ、

ポンテオ ・ ピラトのもとに苦しみを受け、

十字架につけられ、 死にて葬
ほうむ

られ、 陰
よ み

府にくだり、

三日目に死人の内よりよみがえり、

天にのぼり、 全能の父なる神の右に座したまえり。

かしこよりきたりて生ける者と死にたる者とを審きたまわん。

我は聖霊を信ず。 聖なる公同の教会、

聖徒の交わり、 罪のゆるし、

からだのよみがえり、 とこしえの命を信ず。

アーメン

キリスト教会の最古の信条で， 普遍的に受け入れられ， 告白される信条の一つです。
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メッセージ要約
コロナウィルス問題により、人間の本質が見えてくるようなニュースが多くみられます。 　自粛し我慢している人たちは、

自粛できずにいる人たちを攻撃するようになり、 自粛したくてもできない人たちは、 自粛している人たちを非難するよ

うになるというような現象が起きているのではないでしょうか。

肉 （欲望） （自分中心） に従って歩んでいく時、 そこの行きつく先は平安ではありません。 愛の方向性が自分さえ良

ければと自分だけに向いているならば、 自分に返ってくるものは、 不安と苦しみになってしまうのです。 ではどのよう

にして私たちはこの苦難を乗り越えられるのでしょうか？それは、 御霊の思いにあると聖書は語ります。 パウロが得た

御霊の与える平安を私たちも日々得る者でありたいです。 では初めに肉の思いとは何かを見ていきます。

●肉の思いとは？

ガラテヤ5章19節～21節に 「すなわち、 みだらな行い、 汚れ、 好色、 偶像礼拝、 魔術、 敵意、 争い、 そねみ、

憤り、 党派心、 分裂、 分派、 ねたみ、 泥酔、 遊興」

とあるように、 肉の思いは、 相手を大切にするどころか相手から愛を奪い取る行動となってしまうのです。

これが、 そもそも罪なのです。 ではその罪の行先は死でありますが、 この問題を私たちはどう解決すればよいのかを

御言葉から学びたいと思います。

１、 罪と死の問題を解決する律法

●罪と死の問題は、 人間にとって神様との関係が断ち切られたアダムとエバの最初の罪以来、 今に至るまで人類が

抱え続けている問題となっている。

　私たちは神様との関係を回復したいと思い、 律法を求め律法を実践しようとしたところで、 ただそれだけでは、 永遠

に続く神の平安を得ることはできないのです。 自分の力で、 神の律法を全うし、 救いを確信することは極めて難しい

ことなのです。

　パウロは、 ローマ 8章 2節で、 ①罪と死の律法、 ②御霊の律法　という二つの律法について書いています。 罪と死

の律法に解決を与えたのは、 御霊の律法であると語っています。 では、 「罪と死の律法」 と、 「御霊の律法」 とはど

ういうものなのでしょうか？

①罪と死の律法＝自己中心。 欲望中心。 愛の方向性は自分。 自己顕示欲の支配 （自分の力を認めてほしい欲望）

②御霊の律法＝キリストの愛のうちに示される律法。 そのキリストの愛と赦しの体験により、 人は縛られることなく

律法にかなう行動ができるようになる 「その決定的な影響 （キリストの愛、 聖霊の働き） によって、 どのような規則

もなしに律法にかなう行動を生み出す」 （N.Q.Hamilton）。 この 「御霊の律法」 の愛の方向性は隣人。

私たちは、 どのように生きているでしょうか？死と罪の問題を自分の力で解決しようとする時、 そこには本当の解決が

ないのです。 それどころか、 自分中心となり自分自身の欲望の奴隷となり、 「罪と死の律法」 の中にとどまり苦しみ、

他者をも苦しめてしまう負の連鎖が起こるのです。

その大きな人間の罪の問題に解決を与えて下さるのが、 キリストの愛なのです。 （3 節） にあるように肉においての罪

をすべて背負い処罰を受けて下さったのです。

罪と死の問題を解決する律法は②御霊の律法であるのです。

２、 私たちの心はどこにあるか？

肉に属することを求めているか？　御霊に属することを求めているか？　これは、 忙しく心を亡くす生活から離れ、 御言

葉に聞き、 私たちの心の方向性はどこに向いているかを常に確認する必要があるのです。 私たちは、 根本的に罪 （欲

望） をもっていますから、 神様を求めず、 自己満足に歩みだすときに、 罪と死の律法である自分の肉 （欲望） に従っ

て生きるようになってしまうのです。

肉のうちに歩み続ける結果は、 神様を喜ばすことができず、 行きつく先は永遠の苦しみの地獄であり、 天の御国で

はないのです。

自分の好き勝手に生きるところには永遠に続く本当の平安や永遠に続く祝福を得ることはできないのです。

３、 神の御霊 （キリストの愛） が私たちの内に住んでいるか？

ガラテヤ書 5章２２節～ 2 ３節に 「愛、 喜び、 平安、 寛容、 親切、 善意、 誠実、 柔和、 自制」 と書かれています。

これこそが、 御霊のうちに住んだ結果の 「御霊の実」 であるのです。 先週も触れましたが、 私たちの肉＝欲望 （罪）

をイエスキリストの十字架の愛の前にしっかり告白しているか？キリストイエスに着く者は、 自分の肉を、 情欲や欲望と

ともに十字架に着けたのです。 （ガラテヤ書 5章 24 節） と、 語られています。

神の御霊を素直に受け、 自分の力に頼る者では無く、 神の力に頼り、 神の力によって自分の力をより引き出し活かし

ていただく者でありたいです。

●まとめ

「罪と死の問題を解決するのは御霊の律法である」

１、 罪と死の律法から離れる。

２、 キリストの愛と日々であっているか確認する。

３、 キリストの愛と出会えれば、 どのような規則もなしに律法にかなう行動を生み出す

このことを私たち忘れずに一週間歩めるよう祈ります。 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　原市場聖書教会牧師　若村和仁-6-



　　　　　　　　　子供　　 男性　　女性　　　  合計

先週の各集会出席者数

 5 月 6 日（水）

 5 月 3 日（日 ) 教会学校ﾊﾚﾙﾔｷｯｽﾞ 　４人　　　　　　　　　　　　　４人

礼　　　　　拝   　３人    　７人   １１人　   ２１人

　　　　　　　　　（礼拝はオンライン参加者１０名を含む）

夕　　礼　　拝　　 　　　　 お休みでした。

祈　　り　　会　　 　　　   お休みでした。

報　　　　告

本日午後の予定

５月の誕生日

次週（５月 17日〈日〉）

☆若村和仁師　今週の外部奉仕＆予定

司　　会 ： 本多崇兄　 　

聖　　書 ： ローマ８章１２節～１７節　

説　　教 ： 「キリストと共に苦難から栄光へ」　若村和仁師　　

奏　　楽 ： 本多こずえ姉

讃　　美 ： 「威光 ・ 尊厳 ・ 栄誉」　　　今月の賛美 「父の神の真実は」

　　　　　　　　聖歌２９９、 聖歌６０４、 聖歌５２５、 聖歌３８３

受　　付 ： 若村めぐみ姉　　献金感謝祈祷 ： 司会者

集会案内

礼　　　　拝　　　 　　　　　　　　　　  10:30 ～ 12:00　
 5月17日(日） ハレルヤキッズ　 　　 　　　 　　　　　   9:30 ～ 10:15

☆聖書を学びたい方、 洗礼を希望される方はお気軽に牧師にご相談ください。

祈　 り 　会　　　　　　　　　　　　　　 お休みいたします 5月13日(水）

☆礼拝後、昼食会はコロナ問題が落ち着くまでお休みいたします。

・ ５月１１日～１５日 （月～金） NPO 法人あまやどり奉仕 （場所 ： 高麗聖書教会）

☆引き続き５月もコロナウィルス対策として、平日の集会、家庭集会はお休みとし
　日曜日の礼拝はおこないますが、賛美は一節のみ、聖餐式はお休みいたします。
　その他の各集会は５月末までお休みとしますが、状況によって　さらに延長する可能
　性があります。またその都度ご連絡いたします。
　体調不良の方は、礼拝出席を無理せずラインにて礼拝を中継いたしますのでご利用く
　ださい。また、礼拝堂に入られる時には、手の消毒をよろしくお願いいたします。
★礼拝中の席は、お隣とひと席空け、ゆとりをもってお座りください。

　１０日 若村めぐみ姉　１４日 本多こずえ姉　

・ ５月１４日 （木） hi-b.a. 所沢オンライン集会 （場所 ： オンラインにて）

・ ５月１５日 （金） hi-b.a. 川越オンライン集会 （場所 ： オンラインにて）
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頌　栄

聖歌３８３

「ちち・みこ・みたまの」

教会ホームページ http://hbc.holy.jp/　E ﾒｰﾙ hibawaka@aol.com

原市場聖書教会
〒357-0126 飯能市下赤工 396-6

TEL:042-977-0254
FAX:042-980-6442

牧　師 :若村和仁　

10:30-12:00

 9:30-10:10

17:00-18:00

 

10:30-12:00

10:00-13:00

10:30-12:00

主 日 礼 拝

ﾊ ﾚ ﾙ ﾔ ｷ ｯ ｽ ﾞ

夕拝（第一は休み）

祈 り 会

赤 毛 の ｱ ﾝ

こひつじﾀｲ ﾑ

日曜あさ

日曜あさ

日曜夕方

水曜

第2第 4火曜日

第 1第 3火曜日

ﾊﾚﾙﾔｷｯｽﾞｽﾍﾟｼｬﾙ　
ひと月一回（日曜か土曜日）

 集会案内 

14:00-16:00
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